s.«. = hablada tanta d’e Ja -
masturbacmn. Se dice que se
-~ han roto mitos, que ya no es i : o : k . .b e __,1
”' m ea’ e”te G"a 83': a glon Vl.l VBI CGII i ] qmen ma S Iﬁastur an' 61‘0 Segun (1
tab Pe - a/oaln gy Ooun wbrador sum'lar 2ne, c noogé ero, lo hombres llevan la deianter

< autoerousmb en las mujeres. Pero ellas no
o recanocen por repre31én social. -

enseﬁar como hacerse un buena
: masturbacmn. Par ello, el

“der "sx soy
~dinay - te i1
van a ecir no paptto, Lisame nomﬁs
el ptcgumo ‘social la-pauta moral que dice.
si una mujer debe ser "pulcra hast
=2 mammomo,hlcluswe hay. mujeres que
se han hecho abol os y todavm responde

Velasque ,propnne a h)s padres__ :

cultos ensefiar a sus hije e

~ (varones y m. res) el arte de la

masturhacmn utoerotismo, S
—como prefiere Hamarlo. A su S Ei Taba -~ - : -

jmcm’ "gs la fmrg dﬂ g"sgﬁar" Quizas muz:hos se- preguntaran, 4 omo lawgmdaﬂnonenemngun valor Soc
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. un buen tiempo apret6 ¢l goce sexual de
e mujeres. Ahi estqla "cronicade la muerte

rpdsmico con la masturbacmn
65 CONSECUCION €5 UM eITor que

gcne ali

se  sienten

; temblamentc mal:

- Artidoro Céceres:
Inclusive hay profesmnales de detcrrm-
- nado-culto religioso-o filoséfico que  no

‘como un error. Segin ellos,

el hombre e solaza en d‘ 'amar el sem&n

; ﬁumemsos y prohfeTan los medi sma&wos,

presumo queha aﬁiﬁentado la masturbacion

* esun valor ﬁs:co o biolggico que durante ;
anunciada’, " Ahora, no siempre se logra -
puc crearleproblemas alas personasque,

ica el doctor =

permiten la eyaculacién porque To toman |
I el semen -
favoreceel desarrollocerebral. "Perocuando -

“Re enteran de mas cosas, se vueiven,.f

em:re,l jovenes”, a@'nﬁesa Jdoc! Amdoro' :

: '.fla telewsmn y no anda saltaudo d.E un canal:' :
i
* Entonces, para e}crcerel autoerousmo o
- masturbacién, se debe estar enbuena forma,‘
'fi&ca = :

mentalmeme

.c Ias manos en ia masa'
i unamamd sorprende alhijooala hua :
en pleno acto masturbatotio,
- debe ser educadora: no puede darle miedo,
*nodebe decirle "eso esti muty mal, te lo voy

su- reaccidn

fa  acortar,te vas airalinfierno” niestupideces

3 Algo bés:co

comemos cuando tenemos hambre. Sl uno

; jmu’yllmportante s
aseguraxse de o t‘n.er qmen lo pcrmrbe,.

08 abngamog solo’ cuando tenemob frio y-

educado cscogc cual pmgrama ver en:

/  anticuadas parecidas. Todo lo contrario, ha

“ de recordar la edad del hijo pam ‘darle las
: «_pauta
_serd danino paraellao paraél pero tampoco -
favorecedor. En la madre, esta conducta tan

hacerle entender que ese acto no

civilizada requiere de una cierta dosis de

~educacion, cuando-no de paciencia. Y sies
un joven el sorprendido, el papd  también -
debe pamcxpar en el adiestramiento, pues-
>outo es que también se ha
- masturbado. Los padres cultos conocen la
;mocméad de esta mampulacmn de  los
gcmtales ye estan preplrad@s paxa hablarlas_

lo ma

me]or

“nales.

‘ La lglesia dice que
es una "ofensa a la
_ castidad".

“Tanto el Magisterio de la Iglesia,

" deacuerdo conunatradicion constan-

te, como el sentido moral de los fieles, -
han afirmado sin ninguina duda que la
masturbacién €s un acto intrinseca y

‘gravemente desordenado. El uso

deliberado de la facultad sexual fuera

de las relaciones conyugales norma-

les contradice a su finalidad, sea cual
fuere el motivo que lo determine’. &
{Catecismo de la Iglesia Catolica,
2352). B

Entonces bque ocurre cuanda ne sucsdc

~ asi? Ocurre que. la persona; en pleng) acto
_mas
“las hace mal. De ahi

- trastornos sexuales que, cuando sonadulios,
tienenlanecesidad detratamientoy devi

_en eyaculacion precoz, impotencia

atorio, " haf.’:elascosasmnyrapldas ;
 vienen und serie de

¢jemplo, cuando usted esté con Marfa y se
-ha  masturbado pensando en Lupe, va a

-pensar en Lupe y va a desapmvechar Ia

presenma de Mana

‘ i_)eiando todo a Ia :ma@nacmn

no se trata sino de gustos perso-
in embargo, convendria que la
persona ansiosa de-autoerotismo deje de-

Aqu

lado, porun momento siquiera, laspeliculas
“poriio y trate de imaginarse una realidad

factible y posible de vivir. Si no s hace esto,
uno termina acostumbrdndose a la
masturbacién mirando una pelicula. Enton-

~ces, ;qué vaaocurrir cuando esiemos con

‘una pareja de carne y hueso? Simplemente
no va a -poder excitarse del todo y eso es
una deslealtad y hasta una traicion a su

parela (Por José Ram|rez) l
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